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Kvinner og barn rammes hardest av _
fattigdom, og kvinner har ikke de b,(\ e
samme mulighetene og rettighetene
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CARE startet som et samarbeid mellom amerikanske organisasjoner
som gnsket a hjelpe Europa etter 2. verdenskrig. Mange familier i Norge
fikk CARE-pakker med npdvendige varer etter krigen.



Om CARE

En av verdens stgrste
hjelpeorganisasjoner, til
stede 1 100 land

«Dobbelt mandat»

CARE Norge tilstede 1 13
land

Likestilling og kvinners
rettigheter

Hjelp til selvhjelp




Hvor er CARE?
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Mulighet til a:
» delta i spare- og lanegrupper

» skape sin egen arbeidsplass
» fa ledertrening
' fa tilgang til banktjenester.







HENNES KROPP -
HENNES VALG

»

Mulighet til:
* a bestemme over egen kropp

» oppleering i seksuell helse og
maodrehelse

® a bestemme om og nar de
@nsker barn.




Mulighet til:
a fa sin stemme hort
a delta i beslutninger som
angar dem selv
a delta i politikk, arbeidsliv
og lokalsamfunn.
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CARESs metode gir kvinner jobb

Barrierer: Losning:

Manglende muligheter

I til & kontrollere egne

penger og ta opp lan.

Mulighet til & spare

penger trygt og ta opp
sma lan.

Manglende mulighet til &
planlegge graviditet, fare
for vold og trakassering.

Informasjon rettigheter,
kropp og prevensjon.
Trygge arenaer for varsling

Samle kvinner for a
sammen kunne pavirke
og endre strukturer.

beslutningsprosesser og
diskriminering.
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Fra spare- og lanegrupper til arbeidsplasser




Det er sy

o

spare- og



Spersmal?




Takk for meg!

* Hilde Vanvik, kommunikasjon og markedsssjef 1 CARE Norge
e E-post: Hilde.venvik@care.no
e TIf: 90089483

e Ta gjerne kontakt! ©
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